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工 時 過 長 的 「 過 勞 」 現 象 ， 瀰 漫 台 灣 多 時 ， 持 續 吞 噬 工 作 者 身 心 安 全 及 健 康 。 而 近 年 來 國 內 服 務 業 蓬 勃 成 長 ， 其 「 以 客 為
尊 」 的 經 營 理 念 ， 更 惡 化 了 不 少 工 作 者 的 過 勞 現 象 。

h t t p : / / w w w . u p m e d i a . m g / n e w s _ i n f o . p h p ? S e r i a l N o = 1 2 2 3 4

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 1 / 1

Phoca PDF

http://www.upmedia.mg/news_info.php?SerialNo=12234
http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

